
1re primaire · Leçon · version DYS

Se repérer dans l’espace
Je sais utiliser devant, derrière, dessus, dessous, à gauche et à droite.

1. Dessus et dessous

Le chat est sur la table : il est dessus. Le ballon est sous la table : il est dessous.

2. Devant et derrière

Dans la file, Léa est devant Tom. Tom est derrière Léa.

3. À gauche et à droite

J’ai une main gauche et une main droite. Depuis ma place, un objet peut être à ma

gauche ou à ma droite.

à gauche au milieu à droite

la pomme la banane la poire

La banane est entre la pomme et la poire. La pomme est à gauche de la

banane.

4. Les mots pour se repérer

• sur, sous, dessus, dessous

• devant, derrière

• à gauche, à droite, entre, au milieu

• près de, loin de
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5. Se déplacer sur un quadrillage

Sur un quadrillage, je peux avancer d’une case vers le haut, le bas, la gauche ou la

droite. Je compte les cases.

6. Les erreurs à éviter

• Confondre gauche et droite : je lève la main avec laquelle j’écris (souvent la

droite).

• Oublier le point de vue : ma gauche n’est pas la gauche de la personne en face

de moi.

7. Suivre un chemin

Sur un quadrillage, je suis des flèches :  avance à droite,  à gauche,  en haut, 

en bas. Chaque flèche = 1 case.

Départ,    : j’avance de 2 cases à droite puis d’1 case vers le haut.

8. Près et loin

La porte est près de moi si je peux la toucher en tendant le bras. Le tableau est loin

si je dois marcher pour y aller.

Je retiens
Pour me repérer : sur, sous, devant, derrière, à gauche, à droite, entre, près,

loin. Une flèche = 1 case.
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