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Cahier d’exercices · niveau 1

Calcul mental : +9 et −9

Ce livre appartient à : ________________________________
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Prénom : ________________________        Date : ______________

1. Ajoute 10.

14 + 10 = ___ 36 + 10 = ___ 52 + 10 = ___

7 + 10 = ___ 80 + 10 = ___ 29 + 10 = ___

63 + 10 = ___ 41 + 10 = ___ 88 + 10 = ___

2. Enlève 10.

45 − 10 = ___ 71 − 10 = ___ 30 − 10 = ___

96 − 10 = ___ 18 − 10 = ___ 54 − 10 = ___
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3. Complète la chaîne.

3 : +10 : ___ : +10 : ___ : +10 : ___ : +10 : ___

90 : −10 : ___ : −10 : ___ : −10 : ___ : −10 : ___

4. Ajoute les dizaines.

20 + 30 = ___ 40 + 50 = ___ 12 + 20 = ___

35 + 40 = ___ 61 + 30 = ___ 8 + 70 = ___
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5. Utilise l’astuce : +10 puis −1.

Calcul +10 −1

15 + 9

32 + 9

46 + 9

70 + 9

23 + 9

6. Calcule.

12 + 9 = ___ 27 + 9 = ___ 54 + 9 = ___

6 + 9 = ___ 81 + 9 = ___ 38 + 9 = ___
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7. Utilise l’astuce : −10 puis +1.

Calcul −10 +1

25 − 9

43 − 9

60 − 9

37 − 9

18 − 9

8. Complète avec le complément à la dizaine.

24 + ___ = 30 57 + ___ = 60 81 + ___ = 90

33 + ___ = 40 66 + ___ = 70 95 + ___ = 100
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9. Zoé a 25 images. Elle en reçoit 10. Combien en a-t-elle ?

10. Il y a 43 enfants dans la cour. 9 enfants rentrent en classe. Combien en reste-t-il ?

11. Vrai ou faux ?

34 + 9 = 43 : ___ 50 − 9 = 41 : ___

67 + 10 = 77 : ___ 28 + 9 = 38 : ___
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